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Intermediate Physical Education 
Vocabulary Word Search

Nutrition for Kids

W K D V P F F J M N Q I C F F X N U F A
E A E M A R D C W O P R T L Q S E W R A
H Q J J J F O H T A F V X O T W D B U D
Q A Y R I K W T G W A K N O W A I R Q A
Z W Y V S J P P E G I H G K P J F K A Z
D I A B E T E S N I R L F M D E S E B O
K U B Z I W M O A O N A K H Z J V U J Z
U N I E B E I B U V J H X D V E V C W I
T E C M A T O U L J A G T P C T E P J L
X I Y R I M G H N J M A C D B C I T P E
B V S R H T Y E F J A A C C E S W F L Y
E W T D I X B A Q Y R D K Q Y K D C U H
I U J G J T I L S B W B H I N R W R N S
N Y A X N X J T S M H K U T C M C D B E
P S W T B P I H C I K L K P E P W M Z B
E X U M M O K Y C L L S U T P G O R I W
I X N X Q V C H G V Y G D A Z W Q Y K F
Z X K O X I Y A U H S D L M Q Z F K J M
Z S C U S T R G D P X D S F F F W R G C
K X H Z E Q G T B M M G H F N Q Q P E L

CARBS
DIABETES
FAT
HEALTHY
NUTRITION
OBESE
PROTEIN
Heart Vocabulary

P I I J V E I P E E G K O B V G L I N Q
B O W A V Z J Y K G Y H M W P Y T M T Y
V I L I Y H Z L J W W D L C M B S O R S
R V I P I D H W E R N C I A C B D E E U
E K E H A H C B K K D V R I C U T F U C
W S C A B O U Q J Q X O C D Z R C I C K
A M Z A W D U Q A N Z A G R A E N H V H
A W D R A R I L Y F Z B T A M L U J H E
E P D Q M X U B K V F R B C J F X Z I R
Z R U Y S E I G M A B P I T V S N X L A
I K U E F U A P K F B L V Y A A P S I J
K X B S F B V B I J B D O N I E V Z Y T
S M G W S U E L Q L Q D N O B E B T H G
M N G P H E A R T W O R W F D B R Q Q O
B E G U J D R M V M J M I T K Y F J C P
H M E L I P H P K T Z E B H G B M X D J
Y R I S P A G Q Z Q T N L X U Y U C U J
H O S E X C H R Z M M C Z W L D I M S E
V R O P X K L Z U W B J D N K W N F E K
W S J W G I J M W Z T I L I A D N C A J

ARTERY
BEAT
BLOOD
CARDIAC
HEART
PRESSURE
PULSE
VALVE
VEIN

Muscle Vocabulary

H S I L U S T W W S T W A E F
Z A G Q X H P T F M B S B L S
Z Q M E C K O E N Z N I D C E
M U L S D T T H C B C S O S M
Q F D J T S P E C I R T M U Q
D D F N F R U A I N B X I M Q
R E Z I C R I N E S U U N Y C
Y F Y L H G R N D U T U A V I
N O M T I C J E G X M W L H O
P W R L B F L N S K C K J G B
F H B J I T A U T X J V K T W
N B W O O L O B F E N T M N I
F Q N I Q U A D R I C E P S F
Z G D E W J L C A K A N M B F
Q S G O K B C B I P C L D H T

ABDOMINAL
BICEPS
DELTOIDS
FLEX
HAMSTRING
MUSCLE
QUADRICEPS
TRICEPS



Fitness Vocabulary

I M Q L S U F H D V X D C Q K Y A A A D C T G L C W M W K A 
L M V D Y G J A A E J N O R R F P H A I Y J P O A B U D B D 
R H W C U K N P W T U S F H C K J E B K X Y S H R H S R J H 
T R I C E P S U J H F Y Z B M O B O J E A M Z A D T C U K Q 
S R B D E T P F L B V J Q E S T R J H D F Y Z K I G L X R Q 
E Q R H N X Z B D R J U D K J E C Z G C G M U H O N E G X N 
J L N P T Z Y H E J A I C E A K E O W K F R Z T V E K P B J 
L G A Y K N Z W O D R D Z O R E Y W I P O J D T A R O D S Q 
N D V H F B V S R Y H B H O Q U H C N U M D W T S T Y G J V 
C X E H R D K I H L N C U J W B H E Y Q D B D Q C S M Y X P 
M R O L C T C W N U Y P P G Z Q J H Y X I K T Z U S T U C W 
V V L G T E A C G M V F O U Q Z Z S T G L Q B G L X E V B Q 
V R K A P O A S D R L Z B E O Y K Q T W N A T U A G L Q S S 
O D A S N Y I A W Y A E F S P F F M C J E C N A R U D N E U 
V Z K F J I J D K R P U W M E M T Z D I I H Q Y O T V W M B 
Z K E K X E M N W O J R F Y A M V H O I X J S Z W E N C C W 
Q M X U A E T O Z Q Z P T P K S P N K Q I B W H M S B M V Z 
J Q P P H T Q D D E W G V B X H F H B P J B P U P E V N G Z 
O B Y L V I S U I B X E K A T I F C G Y G O F H Z F D E J A 
V A L E N I L S B A A V G O K K T R L J X J C J C P J E G Q 
B S Y U H H F W Y A Q M A N I U X T G O I K U T O M M C M B 
R Y A J I O P W M H Z A L M L V R C A A P B C E Z M I J G L 
M W E W B B B X M Q A G N X O W B M M F B O F K N F H K W H 
V N N R I G C U I G J B B G X H J S S K J Z J J F J M H T I 
K T E C Y F N F U V L N Y P O A E V L B M Z W E Y N W P O V 
O X E T R A E H T K V O Q G U H Z U S G D N F R G M R P X O 
T P B U D I K U I S V D V Y E A O O B K K H G X B J E B G W 
S Q A H G F D P M H B W X R Z A W P D Z D R O B Z D F B G Q 
C O S X W D S U M I E W L I O P W M J O Y M U H Z E P P E N 
E H X U A Z L Z K Y J R D U Z R V T G O F R N Y V A F D X F 

ABDOMINAL
AEROBIC
BICEPS
CARDIOVASCULAR
DELTOID
ENDURANCE
HEART
HIIT
LUNGS
MUSCLE
QUADRICEPS
STRENGTH
TRICEPS
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